
JOURNEE ZAZEN

Avec l'enseignant du Dharma 

Mokushô Deprèay disciple de maître Okumura

Samedi 21 juin 2025 de 9h à 15h30

au Centre bouddhiste Zen des Pagodes

www.centre-bouddhiste-zen-des-pagodes.be

http://www.centre-bouddhiste-zen-des-pagodes.be/


Lieu

Centre bouddhiste Zen des Pagodes

91 rue Metsys - Bruxelles 1030

0473 809 468

Horaire

Accueil : 9h

Zazen et cérémonie : 9h30 – 11h

Balade + thé & café : 11h à 12h30

Repas : 12h30

Enseignement : 13h30 à 14h30

Zazen : 14h30 à 15h30 

PAF : 10€

Inscription : sanghadespagodes@gmail.com

mailto:sanghadespagodes@gmail.com

