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Le Soltra du Lotus
My6 H6 Renge Ky6 - Saddharma Pundarika Satra

commenté par maitre Okumura

Pourquoi les Bouddhas apparaissent-ils en ce monde ?

Quelques jours avant sa mort alors qu'il avait atteint I'age de 53 ans, maitre Dégen,
apres avoir récité tout un chapitre du Sodtra du Lotus, inscrivit sur un des piliers de sa
chambre : « Namu my6 hoé renge ky6 an » : I'ermitage de la prise de refuge dans le
Sodtra du Lotus. (Il aimait dire que ce Soltra était le « roi » des Soltras et ce texte a
toujours été pour lui une grande source d'inspiration ).

Le second chapitre du SoUtra du Lotus, « Les moyens habiles », explique pourquoi les
bouddhas (les éveillés) apparaissent dans ce monde. Pas un Bouddha en particulier
(comme Shakyamuni ) mais tous les bouddhas ( tous les éveillés ). Le Soltra dit :

« Les bouddhas, les honorés du monde, apparaissent en ce monde parce qu'ils
veulent ouvrir un chemin a tous les étres sensibles vers la connaissance des bouddhas
et les rendre purs. Ils apparaissent en ce monde parce qu'ils veulent montrer aux étres
sensibles la connaissance des bouddhas. Ils apparaissent en ce monde parce qu'ils
veulent faire comprendre aux étres sensibles la connaissance des bouddhas. Ils
apparaissent en ce monde parce qu'ils veulent que les étres sensibles entrent dans la
Voie de la connaissance des bouddhas ».
Ceci est I'unique raison pour laquelle les bouddhas apparaissent en ce monde.

Les bouddhas nous apprennent a transformer notre vision humaine en une vision de
Bouddha : voir les choses telles qu'elles sont et vivre selon cette connaissance.

Mais ici, le Bouddha ne dit pas ce qu'est cette connaissance...

» Le début de ce deuxieme chapitre du Soltra du Lotus dit :

« Le Bouddha a réalisé la totalité du Dharma incommensurable et sans limite, la
totalité des enseignements sans précédent. Shariputra, arrétes de parler d'avantage !
Pourquoi cela ? Car ce que le Bouddha a atteint est rare et difficile a comprendre ».

Le Soltra dit qu'il est impossible de comprendre la Loi, le Dharma par la pensée
humaine (ordinaire) mais Bouddha veut nous faire accéder a cette Loi.
C'est la raison pour laquelle il est apparu en ce monde.

¢ Quelle est donc cette Loi, ce Dharma ? Le Soltra dit :

« Seuls, les bouddhas peuvent sonder le véritable caractere de toutes choses ».
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Quel est ce véritable caractére de toutes choses, la vrai réalité de tous les étres ?
* LeSo0ltradit:

« C'est parce que chaque chose existante a une telle caractéristique, une telle nature,
une telle incarnation, un tel pouvoir, une telle action, une telle cause, une telle
condition, un tel effet, une telle rétribution, et pourtant, elle a une telle complete
cohérence fondamentale «.
Les cing premieres ainsités représentent la singularité de chaque étre y compris les
étres humains. Chaque étre a 1/sa propre et unique caractéristique c'est a dire sa
propre apparence, sa propre forme. Il a 2/sa propre et unique nature. Il a 3/son propre
corps, sa propre substance. Chaque étre a 4/sa propre énergie et 5/ sa propre action,
c'est a dire son influence particuliere. Les quatre autres ainsités ( cause, condition,
effet et rétribution ) représentent la relation des étres avec le temps et I'espace.
Pour expliquer ces ainsités, I'analogie avec une fleur est souvent utilisée dans les
textes ( bouddhiques). La graine est une cause. Les conditions, ou causes secondaires
sont: I'humidité, le soleil, la température et ainsi de suite qui sont nécessaires a la
plante pour germer et pousser. Une plante est en relation avec des phénomenes qui
se sont produits dans le passé, qui se produisent maintenant et qui se produiront
dans le futur. Le futur de la plante est la fleur ou le fruit. Pour nous, I'éveil est le fruit de
la pratique. Ceci connecte ce que nous faisons maintenant avec le futur mais ce n'est
pas le seul effet. Dans ce processus, il y a aussi la rétribution comme résultat
secondaire : lorsqu'une fleur s 'épanouit, c'est le résultat de l'activité de la plante, la
graine qui a germé influence d'autres existences. Quand nous voyons une fleur
s'ouvrir, nous éprouvons de la joie bien que cela ne soit pas le but initial de la fleur. Il
en est de méme quand la fleur offre son nectar aux abeilles qui en feront du miel.
Tout ceci mis ensemble -la cause, les conditions, I'effet et les résultats secondaires-
nous donne une totale et compléete cohérence fondamentale (IN, EN, KA)
Cet enseignement des dix ainsités exposé dans le Soltra du Lotus nous montre que
tout les étres (animés et inanimés) ont leur propre et unique nature, corps, énergie et
activite. Pourtant, cette singularité ne peut pas exister d'elle-méme et
indépendamment des autres étres a travers le temps et I'espace. La derniere des dix
ainsités, la totale cohérence fondamentale, est la plus importante : elle signifie que
I'entiereté du processus dans lequel nous pratiquons, cet espace dans lequel nous
vivons et dans lequel tous les étres (et les phénomenes) existent depuis des temps
sans commencement jusqu'a la fin sans fin des temps. Cet Univers dans sa totalité est
Une seule chose. C'est ce que le Soltra du Lotus appelle : « La réalité de tous les

étres » (animés et inanimés).



